
Scheda tecnica del corso
Formazione Sicurezza Lavoratori – Rischio Alto

Costo

Gratis
Solo esame finale

Codice corso

LAV_RA_LA
Durata test

60 min
Soglia di superamento

70%
Emissione

27/05/2026

Executive summary
Il corso "Formazione Sicurezza Lavoratori – Rischio Alto" è pensato per fornire una preparazione

esaustiva in materia di sicurezza sul lavoro per attività considerate a rischio elevato. Attraverso 16 ore

complessive, di cui 4 ore di formazione generale e 12 ore di formazione specifica, il percorso si focalizza sui

principali rischi presenti nelle attività ad alto potenziale di pericolo, come la movimentazione meccanica,

l'esposizione a sostanze chimiche, i lavori in quota e le situazioni comportanti rischi elettrici. Il programma

è strutturato per sviluppare conoscenze teoriche e competenze pratiche indispensabili per riconoscere,

prevenire e gestire situazioni di rischio, in conformità agli obblighi previsti dal D.Lgs. 81/2008 e dagli Accordi

Stato-Regioni. La formazione si rivolge ai lavoratori impegnati in contesti industriali, edili, logistici o agricoli

dove i pericoli sono determinanti per la sicurezza individuale e collettiva. Attraverso l'analisi di casi pratici e

il confronto attivo, i partecipanti acquisiranno strumenti efficaci per operare in sicurezza e ridurre gli

incidenti sul lavoro. Il corso prevede inoltre un aggiornamento quinquennale minimo di 6 ore per mantenere

aggiornate le competenze e l’efficacia delle misure di prevenzione adottate.

Processo di certificazione
• Registrazione o accesso alla piattaforma Academy.

• Svolgimento esclusivo dell’esame finale del corso. L’eventuale formazione o preparazione può essere

svolta esternamente o tramite altri canali.

• Le domande del test richiamano gli obiettivi, le competenze e i contenuti indicati nella presente scheda

tecnica.

• Valutazione dell’esito, eventuale validazione e rilascio del certificato secondo le regole applicabili al corso.

Nota importante
Su Academy si sostiene esclusivamente l’esame finale del corso. L’eventuale attività formativa o di

preparazione può essere svolta esternamente o tramite altri canali. I quesiti del test richiamano gli

argomenti indicati nella presente scheda tecnica e nel programma sintetico del corso.

Programma sintetico
D.Lgs. 81/2008, art. 37 + Accordo Stato-Regioni 17/04/2025 (Rep. Atti n. 59/CSR, GU n.119 del 24/05/2025): 4

ore Formazione Generale + 12 ore Formazione Specifica (rischio alto) = 16 ore complessive; aggiornamento

quinquennale minimo 6 ore

Obiettivi formativi
• Fornire conoscenze su rischi specifici di alto livello presenti nei luoghi di lavoro.

• Sviluppare competenze operative per la prevenzione e la gestione delle situazioni di rischio.
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Competenze acquisite
• Identificazione dei pericoli rilevanti in ambienti di lavoro a rischio elevato.

• Applicazione di procedure di sicurezza specifiche.

• Uso corretto di DPI e strumenti di protezione.

Destinatari
• Lavoratori impiegati in attività ad alto rischio nei settori industriale, edilizio, logistico e agricolo.

Prerequisiti
• Nessuno specifico, è necessario essere lavoratori occupati in contesti a rischio alto.

Programma
• Formazione Generale (4 ore): principi di sicurezza, diritti e doveri.

• Formazione Specifica (12 ore): rischi chimici, elettrici, meccanici, lavori in quota, uso sicuro delle

attrezzature.

Metodologia didattica
• Lezioni teoriche, analisi di casi pratici, interazione e discussione.

Modalità di valutazione
• Test a risposta multipla con superamento al 70%.

Durata
• 16 ore complessive (4 + 12 ore).

Attestazione
• Certificato di formazione conforme alla normativa vigente.

Risultati attesi
• Riduzione degli incidenti tramite consapevolezza e adozione di comportamenti sicuri.
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